
Monthly 
Sustainability 

Challenge

Name _________________________

Email __________________________

Enter your email to be enter ed into prize drawing!

E

Challenge Entry
Due by the end of the month

Email a photo of your completed 
challenge card to: 

oquagliani@c3gov.com

Circle # of Weeks You Participated  1  2  3  4

Participation enters you into a prize drawing!



Your Name ______________________

September
Sustainability Challenge

Check off which activities you tried for the month 
of September.

Annual 
Environmental 

Savings

Annual 
Economic 
Savings

Impact

1. Compost or install a green cone. 544 lbs CO2e -- Healthier liv ing

2. Plant your garden layout, buy supplies, and plant 
seeds for starter plants for your garden. 472 lbs CO2e $186 Exercise

Connect to land

3. Eat seasonal vegetables 4x/month. 2,135 lbs CO2e $550 Healthier citizens

4. Buy "Colorado Proud" produce. 6,000 lbs CO2e $1,500 Less chem ical exposure

5. Plant deciduous trees facing southeast and 
southwest for summer shade and winter sun. 531 lbs CO2e $285 Better air qual ity

Plant it Forward



Reto de 
Sostenibilidad     

.Mensual.

Nombre ________________________

Email __________________________

Ingrese su correo electrónico para participar en el sorteo!

E

Entrada al desafío: devolverla antes de 
fin de mes

Envíe por correo electrónico una foto de 
su tarjeta completada a: 
oquagliani@c3gov.com

Circule el # de semanas que participó 1  2  3  4

Participa para ganar un premio!



Nombre ______________________

Septiembre
Reto de Sostenibilidad

Marque las actividades que ha realizado durante el
mes de septiembre.

Ahorro 
ambiental anual

Ahorro 
económico 

anual
Impacto

1. Composte o instale un cono verde. 544 lbs CO2e -- Vida más sana

2. Plante el diseño de su jardín, compre suministros
y plante semillas de plantas iniciales para su jardín. 472 lbs CO2e $186 Ej ercicio

Conectar con la tierra

3. Come verduras de temporada 4 veces al mes. 2,135 lbs CO2e $550 Ciudadanos m ás sanos

4. Compre productos "Orgullosos de Colorado". 6,000 lbs CO2e $1,500 Menor exposición a 
productos quím icos

5. Plant deciduous trees facing southeast and 
southwest for summer shade and winter sun. 531 lbs CO2e $285 Mejor cal idad del aire

Plántalo hacia delante
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